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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану для 10-11 классов, 

реализующих ФГОС среднею общего образования, 
на 2022/2023 учебный год, 2023/2024 учебный год

Учебный план для 10-11 классов, реализующих ФГОС среднего общего образования, 
составлен в соответствии со следующими нормативными документами:

• Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
• приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в 
редакции приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1578);

• приказ Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 года № 413»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»;

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 
№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания"

• примерная образовательная программа среднего общего образования, 
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з);

• основная образовательная программа среднего общего образования
муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 26
Тракторозаводского района Волгограда»;

• Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 
26 Тракторозаводского района Волгограда».

Обязательная часть учебного плана отражает содержание ооразования. коюрое 
обеспечивает решение важнейших целей современного среднего общего образования:
- формирование российской гражданской идентичности учащихся;
- сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия многонационального 
народа Российской Федерации, реализация права на изучение родного языка, овладение 
духовными ценностями и культурой многонационального народа России;
- обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образования;
- обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с 
требованиями, установленными Федеральным государственным образовательным стандартом 
среднего общего образования;
- обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образования в 
объеме основной образовательной программы, предусматривающей изучение обязательных 
учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из 
обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и 
общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном 
уровне), а также внеурочную деятельность;
- установление требований к воспитанию и социализации учащихся, их самоидентификации 
посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального и гражданского 
становления, осознанного выбора профессии, понимание значения профессиональной 
деятельности для человека и общества, в том числе через реализацию образовательных 
программ, входящих в основную образовательную программу;
- обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего, профессионального образования,
- развитие государственно-общественного управления в образовании;



- формирование основ оценки результатов освоения учащимися основной образовательной 
программы, деятельности педагогических работников, организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность;
- создание условий для развития и самореализации учащихся, для формирования здорового, 
безопасного и экологически целесообразного образа жизни учащихся.

В обязательные предметные области учебного плана входят: «Русский язык и 
литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественные 
науки», «Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, 
экология и основы безопасности жизнедеятельности».

С учетом условий формирования 10 класса в 2021/2022 учебном году учебный план 
предусматривает организацию универсального обучения старшеклассников. Учебный план 
универсального профиля позволяет обеспечить необходимую индивидуализацию и 
дифференциацию обучения за счет предоставления широкого спектра курсов по выбору.

Для 10-11 классов предусмотрено изучение следующих предметов на углубленном 
уровне: предмет «Русский язык» в количестве 102 часа в год, предмет «Математика» в 
количестве 204 часа в год, предмет «Право» - 68 часов в год.

Предметы «Литература», «Иностранный язык», «История», «Химия», 
«Обществознание», «География» изучаются на базовом уровне.

В соответствии с письмом Минобрнауки РФ от 20.06.2017 № ТС-1944)8 «Об 
организации изучения учебного предмета «Астрономия» предусмотрено изучение данного 
предмета 1 час в неделю во втором полугодии 10 класса (17 часов в год) и 1 час в неделю в 
первом полугодии 11 класса (17 часов в год).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 10-11 классах 
учитывает образовательные запросы учащихся и их родителей (законных представителей) и 
соответствует целям и задачам федерального государственного образовательного стандарта.

В учебном плане уделяется внимание освоению учащимися учебных программ и 
курсов, обеспечивающих индивидуализацию обучения и профессиональное самоопределение, 
развитие творческих и интеллектуальных способностей, ключевых компетентностей 
личности, развитие высоконравственного, ответственного, творческого, инициативного и 
компетентного гражданина России, способного к самореализации и жизни в 
высокотехнологичном мире.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
следующими курсами:

• «Решение задач по физике» в объеме 34 часа в год для 10 класса и 34 часа в год 
для 11 класса;

• «Общие закономерности» в объеме 34 часа в год для 10 класса и 34 часа в год 
для 11 класса;

• «Выбираем будущее» в объеме 34 часа в год для 10 класса и 34 часа в год для 11
класса;

• «Психология» в объеме 34 часа в год для 10 класса и 34 часа в год для 11 класса.
Для формирования навыков у учащихся проводить учебное исследование, разрабатывать и

реализовывать учебный проект в рамках одного или нескольких учебных предметов за счет 
части, формируемой участниками образовательных отношений, введен элективный курс 
«Индивидуальный проект», рассчитанный на 34 часа в год для 10 класса и 34 часа в год для 1 1 
класса.

Создание условий для дифференцированного обучения старшеклассников с учетом их 
индивидуальных интеллектуальных потребностей и будущего профессионального выбора 
обеспечивается также за счет реализации сетевой формы реализации образовательных 
программ по модели Ресурсный центр с муниципальным общеобразовательным учреждением 
«Средняя школа № 17 Тракторозаводского района Волгограда»:

• «Решение сложных задач по органической химии» в объеме 34 в год для 10
класса;

• «Клетки и ткани» в объеме 34 часа в год для 10 класса;
• «Русское правописание: орфография» в объеме 34 часа в год для 10 класса;
• «Функционально-графический метод решения уравнений и неравенств» в 

объеме 34 часа в год для 10 класса;



• «Русское правописание: пунктуация» в объеме 34 часа в год для 11 класса;
• «Органическая, неорганическая и общая химия в вопросах и ответах» в объеме 

34 часа в год для 11 класса;
• «Малый биологический университет» в объеме 34 часа в год для 11 класса;
• «Решение текстовых задач по математике» в объеме 34 часа в год для 11 класса. 

Реализация учебного плана осуществляется необходимыми педагогическими кадрами
соответствующей квалификации посредством программно-методического обеспечения 
(рабочая программа курса, учебная и методическая литература, дидактический и контрольно­
измерительный материал, информационные ресурсы, ресурсы Интернет, необходимое 
оборудование и технические средства).



Учебный план универсального учебного профиля 
для 10-11 класса, реализующего ФГОС среднего общего образования 

на 2022/2023 и 2023/2024 учебный год

Предметная область Учебный предмет Обязательный 
или предмет по 

выбору

Уровень Кол и ч ест 
в нед 

10 класс

во часов 
елю
11 класс

Р у сск и й  я зы к О б язател ь н ы й У гл у б л е н н ы й 3 3

литература Л и т е р а т у р а О б язател ьн ы й Б азо в ы й 3 3

Родной язык и 
родная литература

Р о д н о й  язы к  (р у сск и й ) О б язател ьн ы й Б азо вы й 0,5 0,5

Р о д н а я  л и т е р а ту р а  
(р у с с к а я )

О б яза т е л ь н ы й Б азо в ы й 0,5 0,5

Математика и 
информатика

Математика О б яза т е л ь н ы й У гл у б л ен н ы й 6 6

Иностранные языки И н о с т р а н н ы й  язы к  
(а н гл и й с к и й )

О б язател ь н ы й Б азо вы й 3 3

Естественные науки Х и м и я П о вы б ору Б азо вы й 1 1

А с т р о н о м и я О б язател ь н ы й Б азо в ы й 0,5 0,5

Общественные науки И сто р и я О б язател ь н ы й Б а зо в ы й 2 2

О б щ е с т в о зн а н и е П о в ы б ору Б азовы й 2 2

П раво П о вы б ору У гл у б л ен н ы й 2 2

Г ео гр аф и я По вы бору Б азовы й 1 1

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Ф и зи ч е с к а я  к у л ьту р а О б язател ьн ы й Б азо в ы й 3 3

О с н о в ы  б езо п а с н о с т и  
ж и зн е д е я т е л ь н о с т и

О б язател ь н ы й Б азо вы й 1 1

Индивидуальный прое КТ О б язател ьн ы й Э л е к ти в н ы й

КУРС___________

1 1

Курсы по выбору 
(на базе
МОУ СШ № 26)

В ы б и р аем  б у д у щ ее 1 1

Р е ш ен и е  зад ач  по ф и зи к е 1 1

О б щ и е  за к о н о м е р н о с ти 1 1

П с и х о л о ги я 1 1

Курсы по выбору 
(на базе
МОУ СШ № 17)

К л е тк и  и тк ан и 1

Ф у н к ц и о н а л ь н о -гр а ф и ч е с к и й  м етод  р еш ен и я  у р ав н ен и й  и 

н е р ав ен ств

1

Р еш ен и е  с л о ж н ы х  р а сч етн ы х  зад ач  по о р ган и ч еск о й  х и м и и 1

Р у с с к о е  п р ав о п и сан и е : о р ф о гр аф и я 1

О р га н и ч е с к а я , н е о р ган и ч еск ая  и об щ ая  х и м и я  в в о п р о сах  и 

о т в е та х

1

М ал ы й  б и о л о ги ч е с к и й  у н и в ер си тет 1

Р у сск о е  п р аво п и сан и е : п ун ктуация Л-
Р е ш ен и е  т е к с т о в ы х  зад ач  по м атем ати к е 1

ИТОГО 37,5 37,5
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